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Sociedades disciplinarias y cine:
sobre las “instituciones totales” y los sujetos
anormales en tres filmes de instituciones

Resumen: El presente articulo analiza las
téenicas de clasificacidn, captura y tratamiento
de los sujetos anormales en tres filmes de
instituciones: Bicho de siete cabezas (2000) de
Lais Bodanzky, Expreso de medianoche (7978)
de Alan Parker, y La soledad del corredor de
fondo (1962) de Tony Richardson. El propdsito
de este andlisis es establecer conexiones entre
las tres representaciones filmicas de sujetos que
se desvian de la norma y que son capturados
por los dispositivos disciplinarios para ser
reformados, curados o eliminados. Nos interesa
particularmente exponer los elementos claves que
tienen en comiin las tres sociedades disciplinarias
v las tres instituciones correctivas representadas
en los filmes, a pesar de ubicarse en contextos
culturales, sociales y politicos muy distintos.

Palabras claves: Sujetos anormales.
Sociedad disciplinaria. Filme de institucion.
Filme. Prision.

Abstract: The present study analyzes
the techniques of classification, capture and
treatment of the abnormal subjects in three
institution films: Lais Bodanzky's Brainstorm
(2000), Alan Parker’s Midnight Express (1978),
and Tony Richardson’s The Loneliness of the
Long Distance Runner (1962). The purpose of
this analysis is to establish connections between
these three films in terms of the representation
of the subjects who separaie themselves from the
norin, and who are captured by the disciplinary
mechanisms in order to be reformed, cured
or eliminated. We are particularly interested

in exposing the key elements that these three
disciplinary societies and the three Iinstitutions
have in common, in spite of the different cultural,
social and political contexts in which they are set.

Key words: Abnormal Subjects. Disciplinary
Societies. Institution Film. Film. Prison.

Forty years I've been asking permission
to piss. I can’t squeeze a drop without
say-so. There’s a harsh truth to face. No
way I’'m gonna make it on the outside. All
I do anymore is think of ways te break my
parole so maybe they'd send me back.
Frank Darabont. Suefio de Fuga (1994)

Los filmes Bicko de siete cabezas (2000) de
Lais Bodanzky, Exprese de medianoche (1978)
de Alan Parker, vy La soledad del corredor de
Jondo (1962) de Tony Richardson expcnen las
técnicas de control de distintas sociedades dis-
ciplinarias y las formas en que estas construyen,
determinan, manipulan, o destruyen la subjeti-
vidad de los individuos considerados desviados.
Estos tres filmes exploran diversas instituciones
correctivas: una institucién psiquidtrica brasile-
fia, una prisién turca, y un borstal inglés (cen-
tro de detencidn juvenil). En los tres casos, v a
pesar de sus diferencias en cuanto a poblacidn,
metodologia e incluso contexto social y cultural,
la distribucién de los sujetos en “normales” y
“anormales” y los sistemas de control, correccion
o anulacién utilizados tienen similitudes claras.
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Los personajes de estos filmes se ven envueltos
en situaciones que los colocan fuera de la nor-
malidad —ya sea por locura o criminalidad—, la
cual es determinada por distintos dispositivos de
vigilancia: la policia o incluso la familia. Dentro
de sociedades disciplinarias, estos sujetos se
enfrentan a instituciones de control o correccién
que intentan reintegrarlos a la sociedad, alejarlos
de esta, o simplemente destruirlos. En algunos
€asos, se construye un saber sobre el sujeto basa-
do en su “biografia”, lo que lo lleva a salir de la
norma; en otros, este saber no es necesario, en
tanto se busca iinicamente suprimir “e] mal”, En
los tres filmes, el saber médico se hace presente
de alguna forma en el (intento de) manejo de los
sujetos. No obstante, su condicién de “saber”
es cuestionada. Nos proponemos analizar los
elementos filmicos y narrativos que refuerzan
Ia construccién e intento de control de los per-
sonajes. El proposito de este andlisis no es hacer
una apologia del criminal o del enfermo mental,
ni tampoco satanizar las instituciones que los
acogen (prision, reformatorio y hospital psiquid-
trico). Lo que busca este estudio es exponer estas
técnicas de control en coniextos ¢ instituciones
tan distintos, tal y como son representados en los
filmes. Esto nos permitiria identificar los puntos
de conexidn utilizados por las distintas socieda-
des disciplinarias y reconocer las estrategias de
control que se ejercen sobre los sujetos.

El cine es una forma de expresién muy parti-
cular, en tanto comparte caracteristicas con otras
disciplinas artisticas de forma inica. Robert Stam
(2000) recoge las descripciones de varios teéricos
de cine, quienes ven en el filme la amalgama
entre “las tres artes espaciales (arquitectura,
escultura y pintura) y las tres artes temporales
(poesia, miisica y danza)” (28; esta y todas las tra-
ducciones del inglés son mias). De forma similar,
Rodolfo Rodriguez (2013) plantea que “[¢]l cine,
€l sétimo arte, no solo incorpora las seis artes que
le precedieron. Tiene la capacidad, ademds, de
relacionarse con todas las disciplinas del saber”
(13). Esta cualidad plural del cine crea la posibi-
lidad de abordarlo desde varios puntos de vista
y enfoques tedricos, sin limitarnos a un andlisis
meramente estético, formalista o estructuralista,
sino haciendo uso de esas otras “disciplinas del
saber” a las que alude Rodriguez. Es nuestro

interés proponer un abordaje del cine como un
“texto” cuasi literario, en el que los elementos
estéticos funcionan para crear significado (social)
dentro de Ia narrativa de la historia. Para nuestro
andlisis de los filmes propuestos debemos partit,
entonces, de la premisa de que €l ¢ine no es sim-
plemente un evento estético sino también ideo-
légico, ¥ cuyo lenguaje tanto fotografico como
narrativo puede ser analizado de forma similar a
un texto literario.

No obstante, existen diferencias marcadas
entre el medio literario y el filmico. Carmen
Pefia-Ardid (1992) apunta primeramente a la
forma en que se consumen ambos productos
(lectorfandiencia) y a la extensién de cada uno
(el libro no tiene limite de pdginas, mientras
que un filme no se puede extender por muchas
horas). También plantea que “[IJa imagen filmica
no puede mostrarnos el pensamiento — verbali-
zado — directamente, por el hecho de que el pen-
samiento no puede «verse» ni «fotografiarse»,
aunque pueda «oirse»” (175), De forma similar,
George Bluestone (2012) explora la dificultad
que existe en representar estados mentales, ideas
abstractas, asi como ciertas técnicas narrativas
tales como el flujo de consciencia (stream of
consciousness)) en un filme (242). También
explica que los tiempos se restringen al presente
—~a lo que estd siendo observado independien-
temente de su ubicacién temporal en la trama-
(248), y resalta el limitado rango de “puntos de
vista” ya que inevitablemente el ojo de la cdmara
dirige nuestra perspectiva, alin cuando exista un
narrador (243). No obstante, varios autores con-
cuerdan en que el filme se ha convertido en todo
un lenguaje con elementos similares al lenguaje
escrito, y por ende al medio literario.

Alexandre Astruc (2012) ve en la direc-
cion todo un “acto de escritura” (183), Por su
parte, Timothy Corrigan (2012) reconoce en la
evolucidn, en Ia extensién de los filmes y en el
creciente vso de elementos literarios el resulta-
do del “deseo de contar historias™ (15). Tanto
Warren Buckland (2003) como Linda Constanzo
{2006) reconocen la similitud entre los elementos
narrativos y estéticos del cine y los literarios, asi
como la similited en la forma en que se consumen
y se analizan los filmes y los libros (Buckland,
22; Constanzo, 43-46). Esta lectura del lenguaje
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filmico como texto nos permite acceder a los
elementos de caricter ideclégico que un filme
dado puede reproducir. Pefia-Ardid (1992) cita a
Morris Beja, quien propone gque ambos medios
son “formas de contar historias” y que las simi-
litudes en la forma en que se cuentan esas histo-
rias en cada medio son tan bdsicas que “opacan
muchas de las diferencias” (132). Ahora bien,
el propdsito del presente estudic no es analizar
tnicamente los elementos “textuales” (lingfifsti-
cos y diegéticos), como lo son los didlogos, sino
también los elementos paratextuales (imégenes,
sonidos, etc.) propios del medio filmico y que en
conjunto con el didlogo crean significado. Cons-
tanzo (2006) propone un andlisis filmico similar
al que se hace con un texto literario, pero toman-
do los elementos propiamente filmicos. Nos dice:
“[A]l analizar una obra literaria, observamos el
pirrafo, 1a oracién, o una sola palabra. Casi en la
misma forma, al analizar un filme, hacemos un
escrutinio de una toma, una secuencia de cuadros
que forman una toma, o0 una sola toma” (46).

El cine, como produccién no solo artistica
sino también social y cultural, funciona como
medio para expresar, representar, ‘exponet, cri-
ticar situaciones que, si bien se presentan en un
medio ficcional, pueden tener referentes en la
realidad. Con esto no nos referimos al enfoque
realista de Bazin o Kracauer, en el que no hay
gran diferencia entre el filme vy el mundo “real”
(Andrew, 1984, 19), sino a una representacion
ficcional de situaciones que se dan en distintas
sociedades segiin la perspectiva del realizador. El
filme utiliza no solo los medios propios (elemen-
tos fotogréficos, de sonido y movimiento) sino
que echa mano a elementos narrativos para cons-
truir significado de forma similar a la literatura.
Esta combinacién hace del medio un espacio con
alto contenido tanto estético como ideolégico.
Para este andlisis abordaremos los textos filmicos
desde los estudios culturales, para examinar, tal
y como lo afirma Graeme Turner (1999), el cine
como producto “cultural y practica social” digno
de analizar tanto por su valor estético como “por
lo que puede decirnos de los sistemas y procesos
de la cultura” (89).

Turner propone definir Ia cultura, a gran-
des rasgos, como “un proceso dindmico que
produce los comportamientos, las précticas, las

instituciones y los significados que constituyen
nuestra existencia” (52). Por su parte, David Bord-
well (1996} 1a define como “una red de institucio-
nes, representaciones, y pricticas que producen
diferencias de raza, herencia étnica, clase, género/
preferencia sexual, y similares™ (9-10). Bajo esta
vision, la cultura, desde los estudios culturales,
se concibe como una construccién que busca
determinar de ignal forma el modo en que la sub-
jetividad va a ser construida: “[l]a subjetividad”
nos dice Bordwell, “no es la identidad perscnal o
personalidad del ser humano; es inevitablemente
social, No es consciencia dada de antemano; se
adquiere. La subjetividad es construida por medio
de sistermnas de representacién” {(6). Turner (1999)
afiade que la realidad es objeto de acceso a través
de “filtros culturales que de hecho ordenan lo que
vemos”, incluso si se trata de un paisaje (185).
Asi, los estudios culturales buscan determinar
la forma en que la subjetividad es construida en
el marco ideoldgico de una sociedad dada, por
medio de diferentes tipos de produccién cultural.
Stam (2000) se refiere a los estudios culturales
como una forma de “democratizar™ el valor de
todo fendmeno cultural, Hldmese television, miisi-
ca, cine, entre otros. (47, 223-24). Segiin el autor,
este enfoque va mas alld del lengnaje y de las par-
ticularidades propias del medio para estudiar la
forma en que una expresién cultural reproduce (o
produce) discursos, ideologfas, clasificaciones y
construcciones de la subjetividad, etc. (224-226).
Jonathan Culler (2000) explica c6mo los estudios
culturales llaman la atencién hacia Ia forma en
que las producciones culturales “son sintomas
de una configuracién socio-politica subyacente,”
(50) a la vez que cuestionan la identidad represen-
tada como una construccién més que algo dado
(110). De esta forma, el cine, come produccion
cultural, se ve afectado e influenciado por ideo-
logfas, instituciones, saberes, etc., que interactiian
para construir significado. De igual forma, los
estudios cnlturales echan mano de herramientas
diversas para explorar, exponer y desconstruir
dichas influencias.

El anélisis filmico partiendo de los estudios
culturales puede ser abordado desde distintas
perspectivas y desde distintas disciplinas. Dud-
ley Andrew (1984) se refiere a la tendencia
a “invocar” disciplinas como “la filosoffa, el
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psicoandlisis, la légica, o la teorfa ideolGgica”
al andlisis de los distintos aspectos culturales
presentes en los filmes (189). Por su parte, Tur-
ner (1999) menciona también a la lingiifstica, Ia
antropologia, }a critica literaria y la historia como
disciplinas utilizadas para abordar los textos
filmicos y que sirven para apoyar “posiciones
politicas —marxismo, feminismo y nacicnalismo”
(49), como algunos ejemplos. El punto de partida,
dice Turner, es reconocer que el filme estd carga-
do ideoldgicamente, que “la ideclogia es leida en
un texto filmico, consciente o inconscientemente™
y que “la relacidn entre cada texto y su cultura
se puede rastrear a sus raices ideoldgicas™ (171).
El autor define ideclogia como “el sistema de
creencias y précticas™ constituidos y construidos
“como naturales” dentro de ias formas de repre-
sentacién y de lenguaje, y cuyos efectos mate-
riales se ven actuar “en toda formacién social y
politica, desde estructura de clase a relaciones
de género, a nuestra idea de lo que constituye un
individuo” (155). Por su parte, Bordwell (1996)
explica que el filme es un espacio para la cons-
truccion de posiciones de sujeto y de resistencia.
Nos dice, por un lado, que “el cine construye
posiciones de sujeto tal y como son definidas por
la ideologia y 1a formacién social”, y por €l otro,
" que producciones “alternativas” buscan descons-
truir las “identificaciones Imaginarias” creadas
por “el cine dominante” (7-8). En Ia misma linea,
Culler (2000) propone que los estudios culturales
exploran ese nivel de manipulacidn ejercido por
“formas culturales™? y las posibles formas de
resistencia (agency) (45). En este marco ideolégi-
co el cine es creado y visto/leido, y es el rol del
critico explorar los clementos ideoldgicos pre-
sentes en un texto (filmico) dado. Signiendo esta
finea, nos proponemos analizar los filmes sobre
instituciones (fnstitution films, término propuesto
por Frances Pheasant-Kelly, 2013) Bicho de siete
cabezas (2000} de Lafs Bodanzky, Expreso de
medianoche (1978) de Alan Parker, y La soledad
del corredor de fonde (1962) de Tony Richard-
son como textos que exploran tres scciedades
distintas, tres sujetos distintos clasificados como
anormales por corregir, y tres instituciones disci-
plinariasfcorrectivas/anuladoras distintas.

Las sociedades disciplinarias son el resul-
tado de una serie de mecanismos y tecnologias

aplicadas para el control y el dominio de las
voluntades de los sujetos. Michel Foucault (2008)
plantea que el nacimiento de las sociedades
disciplinarias es el resultado de la biisqueda de
una economia tanto en el control como en la
aplicacién de penas sobre los sujetos desviados.
Se busca cambiar el despliegue de fuerza bruta
soberana en la forma del suplicio, por una forma
de castigo mejor distribuido, més continuo y
mas eficiente (93-94). Foucault (1996b) propone
que la pena se empieza a calcular de forma mads
precisa, economizando su fuerza, ya que “toda
severidad complementaria se convierte de otra
forma en abuso de poder. La justicia de la pena
radica en su economia (23). Ya la pena no se
aplica en forma de “especticulo™; ahora se oculta
“el cuerpo supliciado” y se elimina el elemento
“teatral” que acompafiaba el castigo del poder
soberano (Foucault, 2008, 23-24), para dar paso
a lo que Foucault llama “poder disciplinario™ a
una “captura total” del sujeto por ser disciplinado
que no se limita al cuerpo, sino que abarca todos
los aspectos de su vida. Se capturan “los gestos,
el tiempo, el comportamiento™ (Foucanit, 2007b,
57). Bl cuerpo sigue siendo el punto focal del
castigo, pero ya no para destrozarlo, ya no para
infligir dolor como un fin, ya no para acabar
con la vida, sino para domarlo, para volverlo
décil y sacarle provecho. Foucault (2008) nos
dice: “incluso si no apelan a castigos violentos o
sangrientos, incluso cuando utilizan los métodos
‘suaves’ que encierran o corrigen, siempre es del
cuerpo del que se trata —del cuerpo y de sus
fuerzas, de su utilidad y de su docilidad, de su
distribucién y de su sumisién” (34). Toda esta
maquinaria disciplinaria se basa finalmente en la
organizacién de las fuerzas productivas, en la for-
macién de cuerpos ddciles y en el establecimiento
y mantenimiento de la norma. Para este fin, se
crea toda una serie de dispositivos e instituciones
encargadas de clasificar, estudiar y controlar
a los sujetos con base en la norma y se genera
también una serie de saberes que determinan la
normalidad/anormalidad del sujeto, las razones
de dicha condicidn y las técnicas y metodologias
por utilizar para corregirlo/contenerlo.

Erving Goffman (2010) explora la categoria
de los sujetos estigmatizados como sujetos gue
se apartan de forma negativa de la norma (17)3
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Estos sujetos, que de una u otra forma demuestran
“su rechazo colectivo del orden social” {178), son
sometidos a la discriminacién, al rechazo y son
finalmente ingresados en algiin tipo de “institu-
cién de vigilancia, ya sea una cércel, un sanatorio
o un asilo para huérfanos” (54). Son sujetos que
rompen con ¢l pacto social, “desviados sociales”
(178) que plantean un problema a la colectividad
y que deben ser estudiados y corregidos, o al
mengs separados det resto. De forma similar,
Foucault (2008) propone su categoria de suje-
tos anormales. Nos dice: “[...] el delincuente
designado como el enemigo de todos, que todos
tienen interés en perseguir, cae fuera del pacto,
se descalifica como ciudadano, y surge llevando
en si como un fragmento salvaje de naturaleza;
aparece como el malvado, el monstruo, el loco
quiz4, el enfermo y pronto el ‘anormal™ (117).
Lo que Foucault propone es que la sociedad
disciplinaria, mds alld de encargarse de una
simple aplicacién de 1a ley o del internamiento
de un alienado en una institucién psiquidtrica, se
ocupa de un trabajo extenso de vigilancia, estu-
dio, clasificacién, recuperacién o anulacién de
la anormalidad con base en la normalidad: “[...]
cierto significado comtin circula entre la primera
de las irregularidades y el 1iltimo de los crime-
nes: ya no es la falia, tampoco es va el atentado
al interés comiin, es la desviacién y la anomalia;
esto es lo que obsesiona a la escuela, al tribunal,
2] asilo o a la prisién™ (350). Asimismo, el ele-
mento de peligrosidad toma fuerza en el marco
de las sociedades disciplinarias. La virtnalidad
del crimen, de la locura, de la mala conducta y
la desviacién poseen tanto o mds valor que el
propio acto desviado. Foucault (2008) comenta
sobre la prisién: “Se organiza todo un saber indi-
vidualista que toma como marco de referencia
no tanto el crimen cometido (al menos en esta-
do aislado), sino la virtualidad de peligros que
encierra un individuo y que se manifiesta en la
conducta observada cotidianamente. La prisién
funciona aqui como un aparato de saber” (148).
Esta misma tendencia se puede observar en otras
instituciones totales, como el hospital psiquidtri-
co, pero también en medio de la vida familiar. La
familia es quiz4 la primera linea de defensa de la
sociedad disciplinaria en tanto es la encargada
de adiestrar inicialmente al nifio y de vigilarlo

constantemente en busca de signos de desvia-
cién. Son finalmente padres “diagnosticadores”
{Foucault, 2007a, 231). Foucault plantea que el
rol de la familia es cooperar en primera instancia
con las instituciones de vigilancia, adiestramien-
to y correccién: “El individuo a corregir va a
aparecer en ese juego, ese conflicto, ese sistemna
de apoyo que hay entre la familia y Ia escuela, el
taller, la calle, el barrio, la parroquia, la iglesia,
la policia, etcétera” (59), y podriamos agregar
que con otros saberes, como el saber médico. En
fin, lo que busca la sociedad disciplinaria es la
domesticacidn o eventual correccién de una ano-
malia para evitar la reincidencia, que se repita
¢l crimen (Foucault, 2007b, 22), y para esto se
recurre a un proceso de observacidén y vigilancia
total y continua.

La base de las técnicas disciplinarias es

la clasificacion de los sujetos en normales y
anormales y la final rectificacidn de los sujetos
desviados. Foucault (2007a) plantea que “[..] la
norma trae aparejados a la vez un principio de
calificacién y un principio de correccién. Su fun-
¢ién no es excluir, rechazar. Al contrario, siempre
estd ligada a una técnica positiva de intervencién
y transformacién, a una especie de proyecto nor-
mativo™ (54). En este sentido, la sociedad disci-
plinaria es una sociedad correctiva, una sociedad
curativa. Ahora el juez, propone Foucault, *“al
sancionar, no sancionard la infraccién. Podra
darse el lujo, la elegancia o la excusa, como lo
prefieran, de imponer a un individuo una serie de
medidas correctivas, de medidas de readaptacion,
de medidas de reinsercidn. El bajo oficio de casti-
gar se convierte asi en el hermoso oficio de curar”
(34). En este proceso de clasificacion y curacién
entran en juego el saber médico, por un lado, y las
instituciones correctivas por el otro.

Varios autores resaltan la funcidn del peritaje
médico en las sociedades disciplinarias, especial-
mente en la figura del médico psiquiatra. Thomas
Anz (20006) se refiere a la relevancia que adquiere
el discurso médico alrededor de la clasificacién
de la “conducta correcta e incorrecta”, al punto de
que se convierte en “una instancia normativa con
pretensiones totalizadoras™ (29, 41). El autor com-
para el discurso médico con el discurso religioso,
en tanto el médico se convierte en el experto
capaz de mediar en la interpretacién del lenguaje
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de la Naturaleza al igual que un clérigo interpreta
el lenguaje de Dios (43). Thomas Szasz (2001a)
concuerda con Anz (2006) en ambos puntos. Por
un lado, plantea que la funcién de la medicina psi-
quidtrica es méds “una ideologia y una tecnologia
para la reestructuracién radical del ser humano”,
més una técnica de clasificacién, que una ciencia
curativa (Szasz, 2001, 21). Por otro lado, ve en la
medicina psiquidtrica una relacion més directa
con la religién y la politica que con la ciencia
(Szasz, 2001b, 94). Szasz (2001a) explica:

La moderna ideologia psiquidtrica es una
adaptacién —para una era clentifica— de la
ideologia tradicional de la teologfa cristia-
na. En Iugar de nacer pecador, el hombre
nace enfermo. En lugar de ser la vida un
valle de ldgrimas, es un valle de enferme-
dades, Y asf como en su trayectoria desde
la cuna hasta la tumba el hombre era antes
guiado por el sacerdote, ahora es guiado por
el médico (15).

En las sociedades disciplinarias dominadas
por el saber médico, en fin, todo individuo es
psiquiatrizable, todo individuo es peligroso, y
solo el psiquiatra tiene el poder de descubrir su
desviacién y de curarlo, Un ejemplo claro de esta
idea de pandemia psiquidtrica es presentada por
Kenneth McLaughlin (2012). Segiin el autor,

[eln los Estados Unidos un psiquiatra sos-
tiene que uno de cada diez niffos en edad
de guarderia estd mentalmente enfermo
(McLaughlin, 2005), mientras que en el
Reino Unido grupos caritativos de aynda a
enfermos mentales, como MINDI, rutinaria-
mente nos informan que el 25% sufrimos o
sufriremos de algiin problema de salud men-
tal. Las técnicas terapéuticas estdn ya fuer-
temente integradas en el curriculum escolar,
ya sea en guarderfa, primaria o bachillerato
y también son evidentes en el sistema univer-
sitario (Ecclestone y Hayes, 2009) (3).

Estos mimeros tan alarmantes sustentan la
necesidad del saber médico en las distintas etapas
de la vida de los individuos, pero no solo en el
dmbito educativo.

Por su parte, Foucault (2007a) propone que el
poder que adquiere el saber médico sobre la vida
o Ia muerte de los sujetos proviene de la forma en
que se plantea el discurso médico como “discurso
de verdad” por su caricter cientifico (18). Este
discurso de verdad le da acceso e injerencia en
précticamente todos los aspectos de la vida de
los individuos. Foucault lo explica en términos de
una invasién “de la psiquiatria por toda una masa
de conductas que hasta alli sélo habfan gozado
de un estatus moral, disciplinario o judicial. De
aqui en adelante puede psiquiatrizarse todo lo que
es desorden, indisciplina, agitacion, indocilidad,
caracter reacio, falta de afecto, etcétera™ (150).
En el caso de los sujetos ya declarados anormales
{criminales o alienados), el saber médico inter-
viene en las instituciones que lo capturan para
determinar 1) qué lo llevd a esa posicién y 2) cunal
es el curso por seguir. En el primer caso, el perito
psiquiatra buscari crear un historial, una biogra-
fia del sujeto para buscar lo que Anz (2006) llama
“germen de enfermedad” (p. 34). Goffman (2010),
por su parte, explica;

Ya sea que el desarrollo de 1a biograffa vital
de un individuo viva en la mente de sus
allegados o en los archivos de personal de
una organizacién, que lleve personalmente
la documentacidn sobre su identidad perso-
nal o la guarde en sobres, ese individuo es
una entidad alrededor de la cual es posible
estructurar una historia: hay un cuaderno
que lo estd esperando listo para ser llenado.
Se convierte indefectiblemente en objeto de
una biografia (85).

Se entrevistardn a familiares y allegados, a
tutores, al médico familiar, se estudiard su com-
portamiento previo para buscar la enfermedad o
el crimen latente. Es a lo que Foucault (2007a)
se refiere como “duplicar el delito” en los actos
y comportamientos previos al delito en si, en las
“faltas sin infraccién” o “delitos sin ilegalidad™,
pero que el saber médico utiliza como pruebas
de que el delito, 1a desviacidn, la enfermedad ya
estaba ahi (26, 30). En cuanto al segundo punto,
esta injerencia del saber médico en instancias dis-
ciplinarias tiene la funcién de determinar lo que
se debe hacer con el sujeto desviado. En el caso
de un criminal, por ejemplo, Foucault (20073)
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plantea que el aparato judicial acudird al perito
psiquiatra para determinar “primera cuestidn — si
el individuo es peligroso. Segunda cuestidn: si es
susceptible de una sancién penal. Tercera cues-
tién: si es curable o readaptable” (33). Por ende, el
perito determina el nivel de peligrosidad —;puede
volver a cometer un crimen?—, su nivel de culpa-
bilidad —es consciente de sus actes criminales o
es un Ioco irracional?—y su nivel de curacién. De
estas tres conclusiones va a depender la institu-
cién en la que serd internado, el tiempo y el tipo
de técnicas de recuperacién o anulacién que le
serdn practicadas,

El hospital no es la tnica institucién con
fines terapéuticos; ahora toda institucién que se
encargue de acoger a sujetos considerados des-
viados tendrd como fin la rectificacidn, la cura de
la anormalidad. Goffman (2009) nos introduce
en el concepto de “imstituciones totales”, que
son “un lugar de residencia y trabajo, donde un
gran mimero de individuos en igual situacién,
aislados de Ia sociedad por un perfodo apreciable
de tiempo, comparten en su encierro una rutina
diaria, administrada formalmente (15). Estas
instituciones pueden tener diferentes funciones
de acuerdo con la poblacién a la que se dedique:
para el cuido de ellos mismos, para el cuido dela
salud piblica, para la proteccion de la sociedad,
para la producci6n y el trabajo administrado, para
la formacién religiosa (20-21). Encontramos entre
esas instituciones talleres, escuelas, monasterios,
prisiones, hospitales, etc. Independientemente de
su funcidén y de la poblacién a la que se dediquen,
las instituciones totales tienen en comiin la cap-
tura total del individuo y el desmantelamiento
de su subjetividad. Goffman (2009) explica que,
en el mundo exterior, las pricticas cotidianas de
toma de pequefias decisiones, como cudndo ir al
bafio, cudndo fumar, a qué hora levantarse, etc.,
funcionan como afirmaciones de la autonomia
del individuo, No obstante, dentro de una institu-
ci6n total, el sujeto pierde dicha autonomia: “[...]
las instituciones totales desbaratan o violan pre-
cisamente aquellos actos que en la sociedad civil
cumplen la funcién de demostrar al actor, en pre-
sencia de los testigos ocasionales, que tiene cierto
dominio sobre su mundo —que es una persona
dotada de la antodeterminacién, la autonomfa, y
la libertad de accidn propias de un adulto” (55).

Su autonomia es suplantada por la vida adminis-
trada de la institucidn que busca controlar hasta
el mds minimo aspecto de la vida del individuo,
para someterlo y volverlo décil: se crean horarios
especificos de suefio, de trabajo, de recreacion;
se supervisan dietas, medicamentos; se impo-
nen rutinas vy reglas ajenas a la autonomifa del
individuo so pena de castigos de distinta fndole
y magnitud si rehiisa seguirlas sumisamente. Al
respecto, Foucault (19962) menciona,

[..J Ias instituciones —pedagdgicas, médi-
cas, penales e industriales tienen la curiosa
propiedad de contemplar el control, la res-
ponsabilidad, sobre la totalidad o la casi
totalidad del tiempo de los individuos: son,
por lo tanto, unas instituciones que se encar-
gan en cierta manera de toda la dimensién
temporal de la vida de los individuos (129).

Otra funcién de las instituciones totales, a
través de la vigilancia y la creacién de la biogra-
fia, es la creacidn de un saber sobre los sujetos
internados. La constante vigilancia se establece
no solo como forma de control, sino como fuente
de informacién sobre el sujeto observado. Un
saber, propone Foucault (2008), “del cuerpo que
no es exactamente la ciencia de su funciona-
miento, y un dominio de sus fuerzas que es mas
que la capacidad de venceilas: este saber y este
dominio constituyen lo que podria llamarse la
tecnologia politica del cuerpo” (35). Para ello se
crea todo un sisterna de observacion y registro
de los sujetos para asi “constituir sobre ellos un
saber que se acumula y se centraliza” (265). Este
saber serd uvtilizado en 1a clasificacién més pre-
cisa del sujeto (ex. g., ;es un loco o un criminal?)
y en la aplicaci6én de los mecanismos especificos
para someterlo,

El elemento pandptico es esencial en Ia
sociedad disciplinaria, Esta técnica es la que
permite no solo la constante vigilancia del sujeto
para su control inmediato, sino como mecanismo
de observacion continua, ambos elementos claves
de una sociedad disciplinaria. Segiin Foucault
(2005), el pandptico es sinénimo de sociedad
disciplinaria: “[..] podria hablarse de una socie-
dad disciplinaria o de una sociedad pandptica.
Vivimos en el panoptismo generalizado por el
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hecho mismo de vivir dentro de un sistema disci-
plinario” (90). El efecto del pandptico, entonces,
no se refiere inicamente al disefio arquitecténico
de Bentham? sino a toda la estrategia de impo-
sicién y sometimiento de los sujetos para que
la vigilancia sea internalizada y autoimpuesta.
Foucault (2005) pone como ejemplo el uso de
algunos instrumentos ortopédicos en los hospi-
tales psiquidtricos (aunque podemos encontrar
précticas con la misma finalidad en otras ins-
tituciones) que buscan “el enderezamiento y el
adiestramiento del cuerpo®, por medio de una
“accién continua™ que permitird eventualmente
retirar el aparato y que su efecto quede “inscrito
en el cuerpo” (114). Este efecto, no obstante, no se
limita al uso de instrumentos, sino a todo el des-
pliegue de técnicas disciplinarias para el dominio
del comportamiento y del cuerpo. En nuestro
epigrafe vemos claramente el resuliado de este
control pandptico y de la administracién de la
vida del sujeto: un ex convicto que después de 4(
afios de pedir permise para ir al bafio en prision,
ahora, fuera de 1a institucién, es incapaz de orinar
si no lo hace. De esta manera, todas las précticas
“ortopédicas” que buscan inscribir en el sujeto el
autocontrol y la autovigilancia se convierten en
précticas pandpticas. Vigilancia para el control
y vigilancia para el saber son las dos funciones
principales del efecto pandptico y de los disposi-
tivos disciplinarios.

Ahora bien, en algunas instancias, los fines
terapéuticos de las instituciones totales se pierden
de vista (mas no del discurso) y se transforman
en simples celdas para almacenar anormales,
para hacerlos desaparecer de la sociedad, Fran-
co Basaglia (2010) explica que la funcidn de la
prisién y la del psiguiétrico son muy similares
entre s{y opuestas al cometido para el cual fueron
creadas. Nos dice que “[lJa cdrcel protege a la
sociedad del delincuente, el manicomio protege a
la sociedad de la persona que también se desvia
de la norma” (16), y afiade gue

[...] lag instituciones piiblicas no sirven en
absoluto al contenido mismo de la institu-
cidn. Es decir, la cdrcel no sirve para la reha-
bilitacién del encarcelado, asi como tampoce
el manicomio sirve para la rehabilitacién del
enfermo mental. Ambos responden a una

exigencia del sistema social, quiero decir
del sistema que tiene como fin iiltimo la
marginacién de quien rompe con el juego
social (17).

El autor propone que la funcidén de estas
instituciones es la custodia, la separacién del
desviado de la sociedad, una “ideologia punitiva®,
mas no la readaptacién o la curacién sobre las
que se fundamenta su existencia. No obstante,
el elemento “curative” sigue formando parte
esencial del discurso detrés de estas instituciones
—en tanto la anormalidad se torna enfermedad-,
en tanto se fundamenta en el saber médico, que
juega un papel preponderante en tedo el sistema
de normalizacion,

En las siguientes pdginas nos disponemos a
estudiar 1a forma en que los filmes Bicho de siete
cabezas (2000) de Lais Bodanzky, Expreso de
medianoche (1978) de Alan Parker, y La soledad
del corredor de fondo (1962) de Tony Richard-
son, exponen las técnicas de clasificacidn, captura
e institucionalizacién de los sujetos anormales,
las técnicas de recuperacién o anulacién emplea-
das sobre ellos y los saberes que intervienen en
el proceso. Nos interesa comprobar que, a pesar
de representar instituciones en contextos sociales,
politicos y culturales muy distintos, las técnicas
disciplinarias y clasificatorias empleadas sobre
los personajes resultan muy similares.

1. Bicho de siete cabezas

El filme Bicho de siete cabezas de Lais
Bodanzky, basado en la historia de la vida real
de Austregésilo Carrano Canto dos Maldisos,
narra la historia de Neto, un joven adolescente
catalogado como anormal por su rebeldfa y por
consumir marihuana. Por medio de engafios, su
padre lo interna en una institucién psiquidtrica
que recuerda mds a una prisién. En este caso, la
familia juega un rol primordial en el diagndstico
de 1a enfermedad. Ya desde el titulo del filme, que
hace referencia a una expresin brasilefia “Fazer
um bicho de sete cabegas” (cuyo equivalente en
espafiol serfa “hacer una tormenta en un vaso
de agua™}, se nota la critica hacia la reaccién del
padre normalizador, vigilante, diagnosticador,
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quien termina, nos sugiere el filme, haciendo
de un problema no tan grave todo un problema
mayor, que termina con la anulacién y casi des-
truccidn del protagonista. El protagonista queda
imposibilitado para reincorporarse a la sociedad
y vuelve a ser internado en otra institucién, conti-
nuando con un ciclo interminable. Las institucio-
nes psiquidtricas aquf representadas se encargan
lnicamente de neutralizar al individuo, volvién-
dolo una especie de autémata. No se crea un saber
sobre el sujeto y el saber médico es meramente un
simbolo y un ideal imaginario cuyo fin verdadero
es otro que la “curacién” del individuo.

El perscnaje de Neto se presenta como un
adolescente gue muestra cierto grado de rebeldia
hacia sus padres. Esta rebeldia la demuestra de
varias formas, como por ejemplo, a través de su
cabello largo, del tipo de amigos con los que sale,
de algunos actos vandilicos menores como el
erafiti, el uso de aretes y el consumo de maribua-
na. El filme empieza a resaltar lo anormal de su
comportamiento en las escenas con sus amigos,
que se desarrollan en un lugar aparentemente
abandonado, lleno de suciedad y grafitis, y donde
estos jovenes se retdnen a fumar marihuana. El
uso de cortes rdpidos en los que se inserta un
primerisimo primer plano del cigarrillo de mari-
huana en !a boca de Neto, enfatiza esta actividad,
seguido de pequefios saltos de la imagen de Neto,
emulando el efecto de la droga en su percepcion
del medio. De igual forma su actitud y la manera
en que se dirige a sus padres demuestran su posi-
cién de rebeldia:

PADRE. ;Adénde vas?

NETO. Afuera.

PADRE. ;Afuera? ;Dénde? ;Vas a jugar fiithol
con tus amigos? Respdndeme, jaddnde vas?
NETO. Me voy de viaje.

PADRE. ;De viaje? ;Me estas preguntando si te
podés ir de viaje?

NETO., No, te lo estoy diciendo.

PADRE. ;Qué? Pero para viajar jvas a querer
dinero!

NETO. Me las arreglaré.

PADRE. ;Cémo que te arreglds? ;Qué sos, un
ladrén? jTraficante? ;Le sacds plata a alguien?
iRespondeme! ;Como vas a viajar sin dinero?
jDecime eso!

NETOQ. iSon mis asuntos!

PADRE. ;Tus asuntos? jSon mios también!
jQuierc saber adénde vas y con guién! jMira-
me cuando te hablo!

En este didlogo se destacan, por un lado, la
posicién desafiante de Neto tratando de imponer
su antonomia y su poder de decision sobre su
vida y “Sus asuntos”, y por el otro lado el rol
del padre vigilante, que trata de controlar lo que
hace su hijo. La rebeldia de Neto es vista por el
padre como sintoma de algo mds, de una posible
anomalfa en el comportamiento de su hijo, inclu-
sive en el nivel de eriminatidad, al proponer que
si él no le da dinero, la 1inica forma posible de
obtenerlo es por medios ilicitos: “;Qué sos, un
ladrén? /Traficante? ;Le sacds plata a alguien?”.
El padre trata de imponer su ley para enderezar
a Neto, recurriendo a constantes reprimendas por
su apariencia y comportamiento, Por ejemplo, al
descubrir que su hijo usa aretes le dice: “4Qué
es esto? Eso es para mariquitas”. De esta forma
establece 1a norma y resalta la anomalia. Luego
de que Neto es detenido por la policia mientras
hacia un grafiti, el padre le dice “Es asi como
uno descubre que crié un delincuente”, mientras
que la madre le dice: “Prometele a tu padre que
no volveras a salir con Lobo ni sus amigos”™ La
familia ha detectado los sintomas de anormalidad
y busca la forma de corregirlos, En este sentido,
la severidad de la familia se vuelve mayor que la
de las instituciones disciplinarias. Neto comenta:
“la prision no fue nada... lo peor fue mi padre”.

Ahora bien, esta anormalidad, més alld que
pura rebeldfa con tendencia a Ia criminalidad, es
vista por el padre como sintoma de enfermedad
mental, por lo que termina internando a Neto en
un hospital psiquidtrico en busca de una “cura”
para su hijo. Foucault (2005), en el contexto del
anédlisis sobre la normalizacién de los sujetos,
comenta: “[cluando un individuo escapa a la
soberanfa de la familia, se lo infterna en el hos-
pital psiquidtrico, donde la cuestién consiste en
adiestrailo en el aprendizaje de una disciplina
lisa y llana [..] la psiquiatria va a presentarse
paulatinamente como empresa institucional de
disciplina que permitird la refamiliarizacién del
individuo” (96). Neto, en su rebeldfa, escapa, tal
y como lo platea Foucault, de esta “soberania”
familiar, por lo que el padre busca ayuda en la
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institucién mejor preparada para recuperarlo: la
institucién psiquidtrica. Goffman (2009), por su
parte, se refiere a las distintas formas en que los
pacientes llegan a un hospital psiquidtrico. Nos
dice que

[s]u primer contacto con Ja institucién adop-
ta una de las tres formas tipicas signientes:
algunos se internan porque Ia familia les ha
suplicado que Io hagan, o ha amenazado con
romper, en caso contrario, los vinculos de
parentesco; otros llegan por la fuerza, bajo
escolta policial; otros, casi exclusivamente
los muy jévenes, acuden porque los Hevan
mediante engafios (140-141).

El rol de la familia en el internamiento del
sujeto “enfermo mental” es clave, y podemos ver
claramente cémo la tiltima opcién, por medio de
engafios, es precisamente la que utiliza el padre
de Neto para internarlo: “Voy a visitar a un amigo
mio que estd hospitalizado. ;Me acompaifids?”,
le dice el padre a Neto, quien es tomado por la
fuerza al cruzar la puerta de la institucidén. De
forma similar Rogerio, otro paciente internado en
la institucién, comenta que fueron sus padres los
que lo internaron por consumo de drogas.

La institucidn aqui tiene inicamente una fun-
cién neutralizadora que trabaja, por un lado, con
fines meramente lucrativos, y por el otro lado,
para la proteccién y “bienestar” de la familia, no
del paciente. En primera instancia, el manejo de
la institucién responde a intereses econdmicos de
la administracién. El doctor Cintra, director del
hospital, revela este fin en una conversacion tele-
fénica: “472 pacientes en total, No, ese no impide
nada. Tendremos 500, si hace falta. Buscamos
debajo de los puentes y luego traemos un montén
de enfermos. Porque ese aporte del gobierno no lo
podemos perder”. La necesidad de pacientes para
mantener el ingreso de 1a institucién lleva a malos
manejos de los pacientes y a diagndsticos antoja-
dizos.” Esto queda ejemplificado en la forma en
que Neto es recibido en el hospital con nada més
que el diagndstico de un lego, i. e., el padre:

ENFERMERQO. Es asf, Wilson... tu padre cree
que sos drogadicto, y te trajo para un tratamien-

to... jfumés marihuana?
NETO. No.

ENFERMERQ. Tu padre dice que si. Dice que
encontré un cigarro en tu belsillo. [Y? ;Fumis,
si o no?

NETO. Bueno, a veces. Pero no soy drogadicto.
ENFERMERO. Tu padre dice que sf. Dicen tus
padres que te portds medio raro.

El enfermero, no el doctor, toma el diagnds-
tico del padre como verdad y posiciona a Neto
inmediatamente y sin ninglin tipo de examen
previo, en el rol de enfermo. Parte de la recepcidn
es i1a admijnistracion de tranquilizantes y drogas
igualmente arbitraria en tanto que no existe un
parte médico que constate su condicidn.

ENFERMERQ. Campeén, tom4 tus pildoras.
NETO. ;Qué son?

ENFERMERQO. Es parte del tratamiento.

NETO. Todavia no he sido examinado.
ENFERMERQ. El Dr. Cintra anoté todo en tu
ficha médica. Tus padres dijeron que tenfan did-
logo con vos y que los traicionaste. [...]

NETO. No tomaré nada mientras no hable con
ese doctor.

ENFERMEROQ. Asi vamos mal, porque tendré
que informarle al doctor, y confirmaré lo que
consta en tu ficha: que sos rebelde y agresivo.

La ficha médica, creada con el historial apor-
tado por la familia, es avalado por Ia institucion
sin un examen médico. En todo el filme, la tinica
instancia en que el Doctor Cintra revisa a Neto, su
examen se limita a un rdpido chequeo de la res-
piracién con un estetoscopio, revision que tarda
menos de un minuto. No obstante, esto parece ser
suficiente para que el médico determine, sobre
la enfermedad de Neto, que “no se trata sdlo
de su adiccién a las drogas sino sobre todo un
disturbio de personalidad”, tal y como lo expone
a sus padres. Vemos cdmo en esta institucidn el
saber médico finalmente no genera ningtin saber.
No obstante, su cardcter de “discurso de verdad”
le confiere ese incuestionable poder de decision
sobre la vida del paciente: “El Dr. Cintra es uno
de los mejores psiquiatras de Brasil. Tiene varios
libros publicados”, dice el padre a Neto para jus-
tificar las acciones del doctor.

Los tratamientos administrados tienen una
funcién tranquilizante y punitiva mds que tera-
péutica. Por medio de medicamentos y terapia de
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electroshock, el cuerpo del paciente es dominado
asi como su voluntad. Rogeiro insta a Neto a no
tomar los medicamentos ya que “{e}so te pone
idiota”. En otra ocasién le comenta que si no se
comporta, le pueden aplicar una inyeccién de
Haloperidol. Rogeiro explica: “Te deja los miis-
culos tiesos, y duele como la mierda. También
puede reventarte las venas. Si tomds mucho...
terminds como ese tipo que estd all4d”, refirién-
dose a un interno que tinicamente mira al vacio,
sin sefia alguna de pensamiento. El trabajo sobre
los cuerpos y las mentes de los pacientes es sis-
temdtico, rutinario. El filme utiliza una serie de
tomas intercaladas en las que se ven, por un lado
a los enfermeros marcando su tarjeta de entrada
al trabajo, y por el otro a Neto tomando sus medi-
camentos. Ambas tomas comparten el sonido de
campana de la mdquina de fichar, creando asi Ia
unién de ambas acciones no solo como rutinarias
sino como elementos de mero control administra~
tivo sobre empleados y pacientes. Los electros-
hocks también tienen un propdsito administrativo
disciplinario, en tanto que se aplican al paciente
rebelde. Tras un intento fallido de escape, Neto es
sometido a este tratamiento. No existe una justifi-
cacion médica para su aplicacion; es una préctica
meramente punitiva. Finalmente vemos métodos
de castigo que se alejan totalmente de la prictica
médica y que convendrian mds a un centro peni-
tenciario. En la segunda institucién mental en
la que ingresa Neto, el enfermere encargado del
orden aplica castigos fisicos excesivos para disci-
plinar a los pacientes. A un interno lo golpea tan
fuerte que le causa un trauma craneano, mientras
que a Neto lo encierra, en dos ocasiones, en una
celda en solitario por varios dias, en donde duer-
me a oscuras sobre su propia suciedad. Alli es
donde en un intenio desesperado por acabar con
su sufrimiento, Neto trata de suicidarse prendién-
dole fuego al colchén.

El paso de Neto por la institucidn psiquidtri-
ca lo lleva a un deterioro tanto fisico como men-
tal, ademds de que queda estigmatizado ante los
0jos de la sociedad. Vemos.cémo el protagonista
pasa de ser un adolescente activo y lleno de vida a
ser casi un autémata sometido a los efectos de los
medicamentos. El efecto pandptico es aplicado a
la mente y al cuerpo del paciente: Neto es domes-
ticado fisica y mentalmente para que se mantenga

tranquilo, a expensas de su subjetividad. Foucault
(2012) explica que “[I]a prisién es Ia eliminacién
fisica de la gente que sale de ella y que muere
por ella —a veces directamente, y casi siempre
de manera indirecta—, toda vez que ya no puede
encontrar trabajo, no tiene ningtin medio de sub-
sistencia, ya no puede reconstruir una familia
(187). Si bien el autor se refiere a la prision, su
descripcién se aplica claramente a la situacion
de Neto tras su paso por el hospital psiquidtrico.
En esta misma linea, vemos cémo tras su salida
de la primera institucién psiquidtrica, Neto queda
imposibilitado para reincorporarse a la vida “nor-
mal”. Vemos c¢6mo la madre de su amigo no lo
quiere en su casa por su estigma; también vemos
c¢émo es incapaz de concentrarse en su trabajo;
1a mujer con la que tuvo sexo antes de su ingreso
en el hospital apenas lo reconoce, y ahora se ve
incapaz de tener sexo con ofra joven en una fiesta.
En una carta a su padre Neto escribe: “Una vez
me dijiste: ‘Hasta aqui he llegado en la vida, a ver
addnde llegds vos’. Pues bien... Aqui he llegado
yo. Este es mi lugar. Has logrado hacerme mds
pequefio que vos. Tu mundo ah{ afuera es dema-
siado grande para mi”. Para Neto, todo su mundo
previo, el mundo “ahi fuera” se torna borroso y
ajeno. Esta frustracién, aunada a los maltratos en
la segunda institucién psiquidtrica, lo empujan
a su intento de suicidio. El filme concluye con
la escena de Neto fisicamente deteriorado y con
la mirada perdida, junto con su padre ilorando
de arrepentimiento por lo que hizo con su hijo,
mientras que en la banda sonora se escucha la
cancién “Bicho de siete cabezas”, aludiendo a lo
que dio inicio a toda la pesadilla.

2. Expreso de medianoche

Expreso de medianoche de Alan Parker,
también basado en hechos reales de la vida del
escritor William Hayes, representa la prision
meramente punitiva, El personaje de Billy, arres-
tado en Turqufa por trifico de drogas, es some-
tido a los mas humillantes tratos por parte de la
policia turca. En este caso, no solo su crimen sino
el turbulento clima politico y las malas relaciones
entre los Estados Unidos y Turquia ubican al
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protagonista en una posicidn precaria, en la que
es utilizado como un juguete politico. La prisidn
en el filme refleja claramente las condiciones de
los prisioneros. El deterioro del personaje principal
va de la mano cen el entorno dentro de la prision
cuando pasa desde las sucias celdas hasta el haci-
nado pabellén de los criminales dementes. Billy,
finalmente, se da cuenta de que escapar de esta
cdrcel es Iavinica forma de sobrevivir como sujeto.
En este centro no se busca generar un saber sobre
los sujetos, ni tampoco se busca corregirlos. Lo
que se busea es el total sometimiento por medio de
Ia fuerza del cuerpo y del alma del sujeto y su com-
pleta separacion de la sociedad, Aquf no es el saber
médico el que determina el destino de Billy, sino
1a politica, y 1a medicina se torna una herramienta
mis de castigo y de anulacidn del anormal. No
obstante, la clasificacién del sujeto anormal y los
dispositivos de sometimiento estdn bien definidos.

Dos de los personajes del filme discuten
sobre lo que los llevd a prision.

JIMMY, [..] Quebrantaste la ley, viejo, y te
agarrarof.

ERIC. La ley a veces se equivoca,

JIMMY. La ley nunca se equivoca. La puta ley
es. (Esta y todas las traducciones de Expreso de
medianoche son mias).

“La puta ley es™: es incuestionable, es correc-
ta aun cuando es incorrecta; simplemente es. El
filme presenta la aplicacion de la ley, en este caso
en el escenario turco, como sujeta a la corrupcion,
al abuso y a la politica, pero siempre poseedora
de un discurso de legitimidad en tanto que ley.
Becker (1971) plantea que la aplicacién de la ley
no es del todo imparcial, sino que varia de acuer-
do con €] sujeto en cuestién. Nos dice: “El grado
en el cual un acto serd tratado como desviado
depende también de quién lo comete y quién se
ha sentido ofendido por el mismo. Las reglas tien-
den a ser aplicadas més a ciertas personas que a
otras” (22). Si bien Becker se refiere a elementos
tales como clase social y la raza, entre otros, el
clemento de la politica también influye en la apli-
cacién de la ley. Tal ¢s el caso de Billy, un joven
estadounidense que trata de pasar unos kilos de
droga desde Turquia para venderlos 4 sus amigos.
Su culpabilidad es indiscutible. No obstante, la

severidad del castigo es cuestionada en el filme
en tanto que su nacionalidad lo ubica en una
posicidn simbdlica por su crimen y por el tenso
ambiente politico debido a una serie de aviones
secuestrados por palestinos y la presién del pre-
sidente Nixon sobre Turquia para que opere y
condene los ataques. Billy se convierte de pronto
en un juguete politico. Tal y como Io expone el
representante de la embajada estadounidense,
“Bueno, decidiste volar en un mal momento,
Billy, Hay guerrillas por todos lados, volando
aviones y demds... Cuatro aviones en cnatro
dias. Pero me imagino que ustedes, chicos, no
leen los periédicos... y qué hay de nuestra gente
armando un alboroto de mierda por la heroina de
Turquia™ Este es el ambiente en el que Billy es
atrapado y el que determinard la severidad de su
delito: “En este momento no importa si fueron
dos kilos o doscientos. Los turcos adoran atrapar
extranjeros. Esto le muestra al mundo que estdn
Inchando contra el trifico de drogas”. Para los
gjecutores de la ley, un criminal estadounidense
se convierte en herramienta, en “un pe6n”, como
lo asevera Susan, la novia de Billy, en el “juego
entre Nixon y los turcos”, o “un chivo expiatorio”
como explica Danijels, representante del consu-
lado estadounidense. Condenado a cuatro afios
para luego, tras una apelacién, ver su sentencia
aumentada a treinta afios solo por su naciona-
lidad, Billy comienza a cuestionar fuertemente
el aparato judicial. En la corte de apelacion se
dirige a la audiencia:

Ahora es mi turno de hablar. ;Qué me queda
decir? Cuando termine, ustedes me van a
sentenciar por mi crimen, Asf que permitan-
me preguntarles jqué es un crimen? jqué es
un castigo? Parece que varfa de tiempo en
tiempo y de lugar en lugar. Lo que es legal
hoy de pronto es ilegal mafiana porgue algu-
na sociedad lo cree asi, y lo que era ilegal
ayer de pronto es legal hoy porque todo el
mundo lo hace y ustedes no pueden poner a
todo el mundo en la cdrcel. No digo que sea
correcto o no. Solo digo que es como es. Pero
he pasado tres afios y medio de mi vida en
su prisién y creo que he pagado por mi error.
Y es su decision ahora sentenciarme a mas
afios, [Dirigiéndose al fiscal]. Usted se dard
cuenta que el concepto de una sociedad se
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basa en la calidad de esa piedad, su sentido
de juego limpio, su sentido de justicia.

Billy reconoce su condicién de criminal,
pero repudia la manipulacidn en la aplicacion del
castigo, en tanto que nio encuentra justicia en la
Jjusticia misma y ve en el concepto de crimen una
creacion arbitraria de una sociedad dada.

La prisién en este filme, si bien no busca la
correccién del sujeto para ser devuelto a la socie-
dad, si aplica una serie de mecanismos de control
y de apropiacién del yo de los reclusos para el
mejor manejo de la institucién. Goffman (2009)
explica la funcién de los “procedimientos de
admision” en las instituciones totales. Nos dice:

Es muy frecuente encontrar al personal
ocupado en lo se que Ilaman procedimientos
de admisién, entre los que se incluyen, por
gjemplo, historia social del individuo, tomar
fotograffas o impresiones digitales, controlar
el peso, asignar nimeros, efectuar registros,
hacer una némina de los efectos personales
para enviarlos a depdsito, desvestir al nuevo
interno, bafiarlo, desinfectarlo, cortarle el
pelo, entregarle la ropa de la institucién, ins-
truirlo en las normas y asignarle los cvuartos.
Los procesos de admisién podrian llamarse
mejor «de preparacidn» o «de programa-
cidn», ya que al someterse a todos esos
manoseos el recién llegado permite que lo
moldeen y lo clasifiquen como un objeto que
puede introducirse en la maquinaria admi-
nistrativa del establecimiento, para transfor-
marlo paulatinamente, mediante operaciones
de rutina (30-31).

Estos procedimientos estdn presentes en el
filme. Billy es desnudado en el momento de su
captura. Si bien este hecho no se da en la prisién
misma, es de igual modo una clara afirmacién
de Ia autoridad sobre el cuerpo del prisionero.
Poco tiempo mis tarde, ya en prisién, un primer
plano nos muestra el rostro de Billy, desmorali-
zado, mientras le cortan el cabello. Estos son los
primeros actos de humillacién que dan inicio a
una serie de acciones que atentan contra la sub-
jetividad y la autonomia del personaje. También
se pone en claro que la institucién no toma en
cuenta sus necesidades individuales y que €l no

tiene poder de decisién sobre ningiin aspecto de
su vida. En su primera noche en prisién, Billy es
puesto en una celda oscura y fria. Al solicitar una
sdbana para cubrirse, Rifki, un prisionero con
ciertos privilegios y colaborador de la institucién,
le dice “No sefior. Muy tarde. Mafiana. Usted
estard aqui mafiana, yo creo. Buenas noches”.
Rifki, como representante de la institucidn, le
deja en claro a Billy que es la autoridad, no €I,
Ja que decide sobre sus necesidades inmediatas.

La violencia fisica nuevamente juega un
papel importante en el sometimiento del cuerpo
y alma del sujeto, Las golpizas son formas rutina-
rias de imponer castigos dentro de la institucion.
Cualquier recluso que rompa las reglas o que
desafie la autoridad, serd castigado de forma vio-
lenta. Luego de que se le negara una sdbana para
evitar el frio, Billy osa robar una, aprovechando
que su celda estd sin llave. Esto conlleva a una
inmediata accién punitiva por parte de Hamidou,
el guardidn de la prisién, quien fue alertado por
Rifki de la situacién. Billy es colgado de sus pies
y estos son golpeados con un bate por Hamidou.
La toma desde un dngulo contrapicado (desde
abajo) resalta la posicién de poder de Hamidou,
mientras que Billy, de quien solo se ven los pies,
ve ¢c6mo su mundo, su subjetividad, su autodeter-
minacidn estédn vueltas de cabeza. Otros prisione-
ros son igualmente sometidos a maltratos fisicos
para imponer el control dentro de la prisidn.
Después de que en el ala de nifios se presenta un
caso de violacién sin que se conozca el responsa-
ble, Hamidou toma los cuatro “peores” nifios y
les aplica el mismo castigo de azotes en los pies.
Jimmy, uno de los amigos de Billy, es también
golpeado brutalmente en dos ocasiones por inten-
tar escapar, lo que le cansa una hernia y 1a perdida
de un testiculo. Finalmente, este constante abuso
fisico y mental llevan a la degradacién casi total
de Billy como sujeto.

En diferentes instancias, Billy describe la
forma en que la institucién empieza a gobernar su
yo. Ya desde muy temprano en el filme, después
de la primera paliza que recibe, Billy comienza a
dudar de si mismo: “Soy Billy Hayes. Al menos
solfa serlo”. Quizds en sus cartas a Susan Billy
revela de forma mds detallada cémo percibe su
paso hacia el total sometimiento del yo. Veamos
dos ejemplos: “Te podés ir a la deriva aquf y
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nunca saber que te fuiste. Podés alejarte tanto
que ya no sabrias donde estds, o dénde estd todo lo
demds. Me he dado cuenta de que la soledad es un
dolor fisico que duele por todas partes. No Jo podés
aislar en una parte del cuerpo”. “En comparacidn
[con Jimmy después de su golpiza], mis problemas
parecen bastante pequefios. Pero ya pasaron dos
afios ¥y medio, y a su manera, los turcos estin
drenando mi vida poco a poco”. En estas dos
intervenciones, Billy es consciente del trabajo de
sometimiento que Ia institucién realiza sobre €. Es
capaz de ver cémo su vida, o al menos su subjetivi-
dad, estd siendo anulada poco a poco. Finalmente,
en un arranque de frustracién, ira e impotencia,
Billy ataca a Rifki, el protegido de Hamidou, y
le arranca la lengna. Nuevamente vemos [a toma
en contrapicado, csta vez de Billy ensangrentado
y euférico, quien paraddjicamente toma el control
momentidneo de su vida en un acto de total des-
control, Este acto de “locura” es suficiente para
enviazlo a la seccién 13 de la prisién para crimina-
les dementes, donde el sometimiento penitenciario
se cruza con el sometimiento psiquidtrico.

La seccion 13 es el nivel més bajo de degra-
dacién para los prisioneros. El requisito no es la
locura necesariamente, sino el rehusar adaptarse
a las reglas de la institucién. Foucault (2012) se
refiere al pabellén psiquidtrico de las prisiones.
Nos dice:

Es lisa y llanamente la méquina de 1a méqui-
na o, mejor, la eliminacion de la eliminacidn,
la eliminacién en segundo grado: el pabellén
psiquidtrico. Son enviados a €l los que no
logran integrarse a la méquina y los que esta
1o logra asimilar segiin sus normas: aquelios
a quienes su propio proceso mecdnico es
incapaz de triturar, por lo cual se hace nece-
sario otro mecanismo (183).

Y es precisamente una metdfora similar de
la méquina la que utiliza Ahmeid, un interno de
esta seccion, quien estudid filosoffa en Harvard,
Oxford y ofras instituciones, refiriéndose a su
condicién de alicnado dentro de la institucién
penitenciaria:

Yo he estado aqui por un largo tiempo, y
€llos nunca me dejardn ir, Tampoco a usted.
Ellos le dicen que lo van a dejar irse, pero

de hecho, usted se queda. Usted nunca se
ird de aqui. Verd, todos nosotros hemos
venido de la fibrica, y a veces la fibrica
hace méquinas defectuosas, miquinas que
no funcionan, as{ que las ponen aqui. Las
méquinas defectucsas no saben que estdn
defectuosas, pero la gente en la fabrica sabe.
Ellos saben que usted es una de las miquinas
que no funciona,

Ahmeid nos habla de la clasificacién del
sujeto/méaquina anormal, el sujeto/méquina que
no funciona en la sociedad/fabrica. También
resalta el hecho de que esta institucidn no busca
ni la correccidn, ni la curacién del snjeto, a pesar
de ser una seccidon médica. De forma similar a
Foucault, Ahmeid ve a este pabellén como “Ia
eliminacién de la eliminacién”. Estos sujetos ya
fueron eliminados una vez, en su ingreso en la
prision, y ahora sufren una segunda eliminacién,
una eliminacion ain mds profunda, en tanto que
son sometidos, por medio del castigo fisico conti-
nuado desde la prisién y de los medicamentos que
los sumen en el estupor.

El filme explota el cambic interno que
sufre el personaje de Billy a través del cambio
fisico. Los acercamientos a la cara de Billy en
distintas etapas de su estadfa en prision muestran
claramente los efectos del abuso del cual ha sido
objeto. Mencionamos anteriormente que el acto
de cortar el cabello de Billy al ingresar en la insti-
tucion es una forma de doblegar su autonomia. Ya
dentro de la institucién, Billy mantiene su cabello
corto con un propdsito muy claro:

ERIC, ;Por qué te dejés el cabello corto, Billy?
BILLY. Para recordar.
ERIC. ;Recordar qué?

BILLY. Lo que odio estar aqui.

El acto de “recordar” es un acto de resisten-
cia; es su forma de evitar desvanecerse y olvidar
guién es. El mantener su cabello corto, el recordar
que desearfa tenerlo largo, el recordar que fue
ahi donde se Io cortaron en primera instancia, es
también un recordatoric de que debe salir para
recobrar su autonomia. No obstante, una vez que
ingresa en el pabellén psiquidtrico, vemos su
cabello nuevamente largo. En este punto, parece
que su voluntad ha sido finalmente doblegada, se

Rev, Filosofia Univ, Costa Rica, LV (141), 23-43, Enero-Abril 2016 / 1SSN: 0034-8252

——

) 14

prarunpa1on e L |

)

iwena@PNenw MeERAE



ited nunea se
sotros hemos
'es la fdbrica
ndquinas que
en aqui, Las
1 gue estdn
fébrica sabe,
las médquinas

fasificacién del
to/fmédquina que
brica. También
tucién no busca
1 sujeto, a pesar
forma similar a
ellén como “la
istos sujetos ya
u ingreso en Ia
da elimninacién,
la, en tanto que
igo fisico conti-
dicamentos que

0 interno que
vés del cambio
wra de Billy en
+1sién muestran
lel cual ha sido
ite que el acto
esar en la insti-
-autonomia. Ya
iene su cabello

> corto, Billy?

to de resisten-
:erse y olvidar
rto, el recordar
ordar que fue
a instancia, es
ebe salir para
2, Una vez que
0, vemos su
punto, parece
doblegada, se

SOCIEDADES DISCIPLINARIAS Y CINE: SOBRE LAS “INSTITUCIONES TOTALES"... 37

ha entregado al olvido. El trabajo sistemdtico de
Ia prisién sobre el individuo s capaz de someter a
Billy a sus reglas y eliminarlo casi por completo.
Sin embargo, diferentes actos de resistencia y la
visita de Susan lo hacen sobrevivir y recordar.

Billy recurre a distintas formas de resistencia
dentro de l& prision. Mencionamos anteriormente
c6mo mantiene su cabello corto para “recordar”.
Luego de su sentencia aumentada busca la forma
de escapar junto con sus compaiieros Jimmy y
Alex, que si bien es un intento fallido que lleva
a Jimmy al hospital, es de todas formas un acto
de autodeterminacién como sujeto dentro de la
institucién. Su rutina de entrenamiento con Eric
es también una forma de resistencia a la vida en
Pprisién. Por un lado, la repeticién de las palabras
“Prisién, monasterio, claustro, cueva” una y otra
vez, como un tipo de plegaria, les recuerda que la
cércel es simplemente una forma mds de encierro
similar a esas otras, a un monasterio, a un claus-
tro o bien a una cueva, y que se puede sobrevivir
a ellas. Por otra parte, si bien todo el acto de
entrenamiento tiene una gran carga homoerdtica,
vemos como Billy finalmente decide no involu-
crarse en el acto sexual también como manera de
resistencia. Si tuviese una relacién homosexual
con Eric, estaria entregéndose a la vida en pri-
sién, a lo que es habitual ahi adentro; serfa un
paso mis al olvido de guién era fuera de la pri-
sién. Pero es quizé 1a escena de “la rueda” el acto
de resistencia que lo salva de su destruccién.

Los internos en la seccién 13, incluyendo a
Billy, caminan todos alrededor de un pilar, como
autématas, todos hacia la derecha y sin un propé-
sito claro. Tras la visita de Susan, en donde reali-
za su final humillacién al pedirle que le mostrara
los senos para masturbarse, Susan le recuerda
quién es, le recuerda que si se queda ahi, va a
morir (literal o metafdricamente), y le da el dine-
O que mecesita para escapar. Vemos cémo Billy
logra salir de su estupor cuando decide caminar
“la rueda” al contrario que los otros, quienes tra-
tan de obligarlo a caminar con ellos.

AHMEID. Va a haber problemas si va por
ese lado. Un buen turco siempre camina a la
derecha. La izquierda es comunista, La dere-
cha es buena. Mire, tiene gue ir para el otro
lado. El otre lado es bueno. ;A donde va?

¢Por qué no camina la rueda con nosotros?...
Ah, 1a miquina defectuosa no sabe que €l es
una mdquina defectuosa. Todavia no lo cree.
Todavia no cree que usted es una méquina
defectzosa. Conccerse a si mismo es conocer
a Dios, mi amigo. La fibrica lo sabe. Por eso
lo pusieron aqui. Usted se dard cuenta. Con
el tiempo lo sabrd.

BILLY. Ah, yo sé. Yo ya lo sé. Yo sé que
usted es una méquina defectuosa. Por eso la
fébrica lo tiene aqui. ;Sabe cémo Io sé? Lo
s€ porque yo vengo de la fdbrica. Yo hago
las méquinas.

A diferencia de Ahmeid, quien internaliza su
anormalidad, quicn estd disciplinado y cree en su
condicién, Billy rehisa ser parte de las médquinas
defectuosas. Por el contrario, en un despliegue de
autodeterminacién dice que €l hace las méquinas,
con lo que afirma que él hace su vida, su yo.
Luego de este despertar, de este recordar, Billy
logra escapar, no sin antes matar, en defensa pro-
pia, a Hamidou.

3. La soledad del corredor de fondo

La soledad del corredor de fondo de Tony
Richardson, narra la historia de Colin Smith, un
adolescente tebelde de clase trabajadora cuyo
contexto social y familiar, sugiere el filme, lo
induce 2 robar, por lo que termina siendo arres-
tado y enviado a un reformatorio para jévenes
(borstal). Tal y como lo dice el director del
centro, el propésito de la institucidn es corregir
a estos jOvenes para devolverlos a la sociedad
como ciudadanos de bien. Para esto, los internos,
incluyendo al protagonista, son sometidos a una
serie de rutinas de trabajo y deporte y a sesio-
nes con Brown, ¢l nuevo consgjero que trata de
introducir teorfas psiquidtricas innovadoras para
“conocer” a los internos. Colin, un hébil corredor,
es escogido por el director para representarlos en
una carrera interescolar. El paso desde el encierro
hasta el aire libre resnlta del aparente someti-
miento de Colin a la autoridad. No obstante, al
perder la carrera intencionalmente demuestra su
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negativa a renunciar a su autonomia aunque esto
represente perder sus privilegios.

Quizi La soledad del corredor de fondo es el
filme que desarrolla més claramente el elemento
de clasificacién del sujeto anormal por medio
de la creacién de un saber sobre dicho sujeto. El
saber médico interviene, aunque de forma poco
efectiva, en un intento por determinar los elemen-
tos de su “biografia” y poder clasificar a Colin.
El saber médico, representado per el personaje
del psiquiatra sefior Brown, es menospreciado en
el filme. El director de! centro duda de la capaci-
dad de “estas novedosas teorfas” que tal vez “no
funcionen en la préctica”. El mismo Colin, en su
sesidn con el sefior Brown, toma ¢l control de 1a
situacién y manipula al psiquiatra. No obstante,
lo relevante de esta intervencién es la funcidn
del saber médico en la biisqueda del “germen de
enfermedad”, mencionado anteriormente por Anz
(2006). El seilor Brown busca con sus preguntas
y su juego de libre ascciacién encontrar alguna
motivacién, algiin sentimiento o frustracién que
justifique su anomalfa. Esto queda claro cnando
ante la palabra ‘Padre’ Colin responde ‘Muerto’.
Esta asociacion es vista por el sefior Brown como
una alerta de posible causa de su comportamiento
desviado. Pero sin el apoyo institucional, el saber
médico no puede involucrarse mucho més en el
proceso de diagnéstico y curacién. Curiosamente,
es el propio filme el que desarrolla dicho historial
y no tanto el dispositivo disciplinario.

Mediante el uso de escenas en retrospecti-
va, el filme nos lleva en varias ocasiones a los
momentos en la vida de Colin que lo conducen
hasta su condicién actval. Ya desde la escena
inicial, donde la cdmara sigue a Colin mientras
corre solo por un camino, el protagonista comen-
ta: “Correr siempre ha sido importante en mi
familia, especialmente correr de la policia” (esta
y todas las traducciones del filme son miasg). A
partir de aqui, el filme nos lleva al momento en
que Colin ingresa al borstal, para luego intercalar,
de cuando en cuando, episodios claves de su vida
anterior a la institucién. Colin proviene de una
familia de clase trabajadora que enfrenta proble-
mas econdmicos. Esto, aunado a la mala relacién
de los padres, genera un ambiente negativo para
Colin y sus hermanos pequefios. “Siempre hubo
peleas en casa, casi siempre por dinero. Mama y

pap4 peleaban como perros y gatos. Pap4 amena-
zaba con romperle la cara a mamé por andar con
otros tipos. Mam4 maldecfa a papd por no traer
suficiente dinero a la casa. Asi es como vive la
mayoria de la gente”. De acuerdo con Colin, esta
es la ténica en la mayoria de hogares de su misma
clase social. No aparenta haber una relacién amo-
Tosa entre sus padres, lo cual queda en evidencia
tras la muerte del padre, cuando la madre aparece
con un nuevo hombre. Esto genera tension entre €I
y Colin por ver quién se impone como “el hombre
de Ia casa” El dinero ficil también parece haber
influenciado a Colin en su vida delictiva. En
primera instancia, tras la muerte de su padre, la
madre empieza a derrochar el dinero que ¢l les
dejé. Lo primero que hace el protagonista luego
de que su madre le obsequia un poco de dinero
es quemar un billete tras un aparente momento
de molestia ante la felicidad que le trajo la muerte
de su padre a la familia. El resto lo gasta en su
novia y sus amigos en un viaje. Este desprecio
por el dinero muestra, tal y como sugiere el filme,
los primeros indicios de su criminalidad, como
resultado de un ambiente familiar negativo. Por
1iltimo, las “malas juntas” también aparecen como
elementos importantes de su historial. Su amigo
Mike, otro adolescente de bajos recursos, es su
compafiero en el crimen. Junto con €l, Colin roba
un vehiculo, asalta una mdquina tragamonedas v
finalmente roba a una panaderia, crimen por el
que es apresado mdés tarde.

Colin se presenta en el filme como repre-
sentante de las clases bajas de Inglaterra, cuya
realidad dista mucho del ideal planteado por las
autoridades. En una escena Colin y Mike ven
el discurso de un politico en el que se dirige al
pueblo inglés:

Quiero hablarles esta noche acerca del reto
a la prosperidad. EI patriotismo carece de
favor entre los intelectuales hoy en dia, pero
yo creo que Gran Bretafia estd emergiendo
en una era en la que serd mds grande que
nunca... y yo les pido que mantengan esta
fe, porque esa es nuestra foerza... En estos
tiempos, cuando disfrutamos todos de un
lujo més grande que nunca, con subsidios al
desempleo, y ayuda familiar, y pensiones de
jubilacién... creo que una nueva disposicién
a Ja autodisciplina recorre nuestra tierra,
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La seriedad del discurso es enfatizada con
un lento acercamiento de la lente a la pantalla,
que termina con la cara del polftico en primer
plano, abarcando toda la pantalla. Este paisaje
de prosperidad y lujo al que se refiere el politico
en cadena nacional se opone totalmente a la rea-
lidad que viven Colin y Mike, quienes terminan
bajando el volumen al televisor y burldndose de
la imagen muda de autoridad que aparece en la
pantalla. En distintas conversaciones con su novia
Audrey, Colin expresa la frustracién que siente
por su condicién. Cuando Audrey le advierte
que podria ir a prisién, Colin responde “Esto me
sacard de este basurero”, ya que no encuentra otra
forma de lograrlo. Més tarde, Colin reflexiona
sobre la forma de ganarse la vida: “Tal vez con-
siga trabajo. No es que no quiera trabajar; es que
no me gusta la idea de esclavizarme para que los
jefes se queden con toda la ganancia, Me parece
injusto. Mi viejo solfa decir que los trabajadores
deberian quedarse con las ganancias. Me parece
injusto”. En esta intervencién podemos notar
como la vida de trabajo y los beneficios a Ios que
aludia anteriormente el politico se alejan de la
realidad de Colin, quien vio a su padre morir en la
pobreza, trag afos de trabajo para otros, y cuyos
frutos (apenas quinientas libras) son malgastados
por la madre después de su muerte. A manera de
rebeldia, Colin rehiisa ser parte del sistema y pre-
fiere ir contra la ley y “vivir” —disfrutar de la vida
€on su novia-, que repetir el patrén que vivié en
su casa y en el que “vive la mayoria de Ja gente”.
Esta actitud claramente anormal dentro del siste-
ma disciplinario inglés, genera la reaccién de los
dispositivos de captura y correccidn, lo que lleva
a Colin a ser ubicado en un borstal.

La Enciclopedia Britdnica define ‘borstal’
como un tipo de reformatorio inglés que acogfa a
jovenes delincuentes que eran sometidos a rigidas
reglas: “El entrenamiento es riguroso. Se basa en
trabajo duro e interesante durante todo el dfa. Hay
cursos vocacionales, con seis horas de educacién
nocturna [..J”. La educacién y el trabajo son los
métodos gue utilizaban estas instituciones para
corregir a los jévenes delincuentes y devolverlos
a la sociedad. Tal y como lo expone el director,

No tengo que saber qué han hecho. Ustedes
estdn agui para que nosotros tratemos de

hacer algo de ustedes, de convertirlos en ciu-
dadanos Iaboriosos y honestos. Bueno, tal y
como lo veo, no deberia ser muy diffcil. Aqui
nos gusta que Ias cosas se hagan sin proble-
mas, por supuesto, tanto por ustedes como
por nosotros. Cuanto mAs pronto tengamos
su cooperacién, méis pronto estardn fuera de
aqui. Si juegan nuestro juego, nosotros juga-
remos con ustedes. Queremos que trabajen
duro y que jueguen duro. Atletismo, depor-
tes, competencias intercolegiales. Nosotros
creemos en todo eso,.. Estamos divididos en
casas. Ahora, ninguno de ustedes esté orgu-
lloso de estar aqui, pero no hay razén por la
que no puedan estar orgullosos de su casa.

Cooperacién, orgullo, trabajo y deporte son
los elementos claves que esta institucién utiliza
para corregir la voluntad de los incorregibles. No
obstante, también se utilizan otras précticas que
neutralizan al sujeto, sometiendo tanto su mente
COIMO SU CUErpo.

Los “procedimientos de admisién” que Goff-
man (2009) mencionaba anteriormente son apli-
cados a los internos del borstal. El personal que
recibe a los jovenes impone su autoridad desde un
inicio por medio de drdenes fuertes y de peque-
fias humillaciones que determinan quién manda:

PERSONAL 1. Acd, muchachos. Férmense
enfrente del oficial... jSaque sus manos del bolsi-
1o, muchacho! jVamos, en fila!

PERSONAL 2. Aqui estdn. Seis nuevos internos.
iY vaya grupito que es!

PERSONAL 1. Si, parece que tendremos que
fumigarles. [Todos rien].

PERSONAL 2. jSilencio! ;Qué creen que es esto,
un campamento de verano?

PERSQONAIL 3. Ahora escuchen sus niimeros.
988, 989, 990, 991, 992 y 993,

PERSONAL 1. Ok, todos quitense la ropa. Pén-
ganla en el suelo. Vamos!

INTERNO. ;La ropa interior también, sefior?
PERSONAL 1. Si no es mucha molestia, mucha-
cho. jQuitenselal ;Muévanse! Les vamos a poner
Io iiltimo de la moda.

Podemos comentar varios elementos. En pri-
mera instancia vemos cémo la autonomia de los
jévenes es eliminada por la voluntad de la insti-
tucidn y de su personal. Pequefios detalles como
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la postura, la ropa que van a utilizar e incluso sus
nombres son corregidos o remplazados por los
que la institucién impone. El desprenderse de sus
ropas enfrente de la autoridad es una forma de
degradacion, exponiendo sus cuerpos & la vista
de Ia autoridad, una forma simbdlica de repre-
sentar la mirada total y constante de la antoridad
hasta en lo mds intimo de sus cuerpos. Ademds,
el sarcasmo con el que el oficial sugiere que los
van a vestir a la moda es una reafirmacion del
poder institucional y una afrenta a la autonomia,
al pader de decisién del sujeto sobre la vestimen-
ta. Mas adelante se verdn instancias similares en
Ias cuales algiin interno es reportado por alguna
violacién al cédigo de vestimenta, como usar
calcetines al dormir. La asignacién de un mimero
es de gran relevancia dentro de estos procesos de
admisién, ya que, como explica Goffman (2009)
“IcJomo quiera que uno fuese liamade en adelan-
te, la pérdida del propio nombre puede represen-
tar una gran mutilacién del yo (33). Si bien este
niimero no vuelve a ser utilizado en ¢l filme para
referirse a los internos, si vemos cémo el prota-
gonista pasa de ser llamado Colin, tal y como lo
hacen su familia y allegados, a Smith, Este sigue
siendo su apellido. No obstante, representa una
forma menos familiar y méds comiin, ya que no
hay nada que lo diferencia como sujeto individual
de los demds posibles Smiths. Goffman también
llama la atenci6n al uso de “sefior” para dirigirse
a la autoridad como “acto verbal de sumisién”
(36). De forma similar, el personal en el fiime
exige este mismo acto de respeto y sumisién a
la autoridad: “Diga sefior cuando se dirija a un
oficial. Este como que quiere una leccién™ Luego

del ingreso, se mantendrd un control estricto de

las reglas y sobre todos los aspectos de la vida de
los jévenes, tales como los horarios de svefio y
de alimentacién, asi como la imposicién de cier-
tos trabajos y deportes que, como mencionamos
anteriormente, son la base de la ideologia correc-
tiva del borstal, aunque en algunos momentos, la
violencia fisica puede ser aplicada también como
medida disciplinaria.

El castigo fisico no se explota mucho en el
filme. No obstante, se sugiere que este tipo de
prictica disciplinaria si estd presente. Cuando
Stacy, rival de Smith, escapa de la institucidn, el
director dice que “serd castigado severamente”.

Luego de su captura, una escena corta, en la que
un miembro del personal lanza a Stacy dentro de
una celda, sugiere que va a ser golpeado. De la
misma manera que en Expreso de medianoche, la
toma en contrapicado realza la figura del oficial,
que sostiene una cadena de forma amenazante. El
cuerpo de Stacy, tirado en el suelo, no estd visible,
estd muy por debajo de la figura de autoridad que
estd apunto de demostrar su poder por medio del
castigo fisico. La forma sutil en la que se presen-
tan estas ideas de castigo fisico es relevante en
tanto que concuerdan con la ideologia del borstal,
donde si bien el castigo al cuerpo se administra
en ciertos casos y de manera mas bien ocuita, son
el trabajo y el deporte, no la violencia, la forma
de corregir a estos muchachos que se muestra
al mundo exterior. El trabajo que realizan los
internos tiene una funcidn correctiva que busca
fomentar en ellos la disciplina. También funciona
como un espacio de creacién de saber, en ¢l que
se observardn las aptitudes de los jévenes. El
director explica,

Los muchachos aqui desmantelan equipo de
desecho. Luego tratamos de buscarles algo
mdas constractivo, ya saben, ver si el mucha-
cho tiene alguna aptitud o habilidad especial.
Y no siempre es ficil, por supuesto, porque
a veces ellos pueden ser, pues, poco coope-
rativos ¥, entonces, si no son satisfactorios
de alguna forma, el muchacho es enviado de
vuelta acd. No es exactamente un castigo,
pero ellos tienen que comenzar de nuevo. Es
la tdnica forma.

Para el director, el trabajo busca la correc-
cién que va a depender también de la cooperacién
del interno en el proceso de recuperacion, No
obstante, queda claro que para el director, este
tipo de metodologia es *1a vinica forma” de corre-
girlo. Ahora bien, por medio de los deportes un
muchacho también puede surgir, de forma similar
al trabajo, gracias al elemento de disciplina que
conlleva. Desde juegos de fiitbol hasta las com-
petencias intercolegiales, el director promueve
el deporte como un espacio en donde un joven
puede encontrar “un momento decisivo de cam-
bio”. Pero tanto el taller como los deportes tienen
otra funcién ademds del entrenamiento discipli-
nario. Ambos espacios cumplen una funcién de
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Iaboratorio, donde se ponen a prueba las habili-
dades del sujeto, y a partir de estas aptitudes es
posible adaptar el método. Esto es muy claroen la
forma en que el director reconoce 1a habilidad de
Smith como corredor y encauza todo el dispositi-
vo de correccidn sobre esta actividad, e incluso lo
toma como representante de toda Ja institucion en
la competencia mds importante del torneo inter-
colegial: la carrera de fondo. Nuevamente el saber
médico y el poder institucional entran en conflic-
to en lo que se refiere a esta manera de corregir
al sujeto. El director le dice al sefior Brown que
la idea de “mente sana en cuerpo sano” es mejor
que “toda esa cosa psiquidtrica que nos estin
empujando” y que la mejor forma es “canalizar”
su agresién “en la direccidn correcta” por medio
del deporte. No obstante, aunque este enfoque
aparenta tener resultado en el sumiso Smith, el
rebelde Colin recobra su autonomia y se impone,
a su manera, al dispositivo disciplinario.

Desde su ingreso, Colin se muestra desafian-
te a la autoridad y a Ia sumisidn de los demds. En
su primera entrevista con el directer, Colin juega
con el intento de imponer el “acto de sumisidn
oral” de referirse a la antoridad como ‘Sefior’, que
mencionarmos antes:

DIRECTOR. ;Cu4l es su nombre?

COLIN. Smith.

PERSONAL. Diga sefior cuande responda al
Director.

COLIN. Sefior Smith.

DIRECTOR. Eso no lo va a llevar a ningtin lado
aqui, muchacho.

Este juego de poder representa el intento de
Colin por manterer su autonomia. Mds adelante
también confrontard a Stacy por ser el “asis-
tente del director”. No obstante, luego de que
sus habilidades como corredor son descubiertas,
Colin parece someterse a su rol como Smith.
En su momento comenta: “Yo no soy el favorito
de nadie... Vea, yo voy a dejarlos creer que me
tienen amaestrado, pero los bastardos nunca lo
Iogrardn. Para domarme tendrdn que amarrar
una cuerda a mi cuello”. Esta intervencién podria
tomarse COmoO un presagio, pero conforme va
convirtiéndose en el favorito del director y adqui-
riendo una serie de privilegios, como trabajar

fuera del taller, en el jardin, o salir sin escolta
a entrenar fuera de las instalaciones, el someti-
miento parece evidente. Tras cada entrenamiento,
Smith siempre vuelve a la institucién. Con una
toma en picado del patio de entrenamiento, el
filme nos muestra la clara separacién entre Smith
y sus compaficros de encierro: ellos dentro, él
fuera. Esta nueva condicién es mal vista por sus
compafieros, incluyendo a su amigo Mike, quien
es enviado al mismo borstal: “;De qué puto lado
estds ahora, asi de repente?” Sin embargo, toda
esta aparente sumision es desafiada nuevamente
el dia de la carrera. Durante la carrera, mientras
corre solo, una serie de escenas retrospectivas de
su vida antes de ingresar al borstal le recuerdan
quién es, de dénde viene, y por qué estd ahi, En
un acto final de rebelién y autonomia, Smith,
que lidera la carrera, decide volver a ser Colin,
y rehiisa cruzar la linea de meta mientras que un
acercamiento revela el intercambio de miradas
desafiantes entre €l y el director. Si bien Colin
retorna a su posicion sin privilegios dentro de la
institucidn, logra salvar su subjetividad.

4. Conclusiones

Hemos visto cdmo estos tres filmes abordan
la construccidn y captura del sujeto anormal en
sociedades disciplinarias y los distintos disposi-
tivos disciplinarios utilizados sobre sus cuerpos
y almas. En Bicho de siete cabezas observamos
el rol de la familia en la vigilancia y diagndstico
del sujeto, y c6mo el elemento de peligrosidad, en
una prictica més o menos inofensiva —el consumo
recreativo de la marihuana que podria ser un sin-
toma de futuros crimenes— deviene en la captura
del sujeto por la institucién médica para su total
anulacidén, La degradacién del protagonista es
evidente tras su paso por las instituciones psiquié-
tricas, las cuales capturan al sujeto auténomo y lo
convierten mds bien en un autémata. El resultado
final es la completa destruccién de lo que Neto
era anteriormente. En Expreso de medianoche
vemos una similar degradacién del sujeto Billy
al pasar por las diferentes alas de la institucién
penal —el pabellén penitenciario y el pabellén
psiguidtrico. De forma similar a Biche de siete

Rev, Filosoffa Univ. Costa Rica, 1.V (141), 23-43, Enero-Abril 2016 / 1SSN: 0034-8252



42 ANTHONY LOPEZ GET

cabezas, Expreso de medianoche presenta una
institucién correctiva que no corrige y un saber
médico que ni crea saber, ni cura. Es la pura
exclusién y anulacién del sujeto. La violencia
fisica se mezcla con la farmacologfa para someter
poco a poco la voluntad del sujeto. En este filme,
el sujeto se salva de la eliminacidn total gracias
a que logra escapar a tiempo. En el caso de La
soledad del corredor de fondoe, los dispositivos
disciplinarios si buscan crear un saber sobre el
sujeto para poder adaptar los métodos de trans-
formacién y sujecidn de la voluntad. Vemos
como este filme enfatiza el uso del elemento bio-
gréfico en la bisqueda de una justificacién para
la desviacion. Vemos también el choque entre
saberes: uno que podriamos llamar el saber peni-
tenciario/pedagdgico, que busca Ia correccién
del sujeto por medio de la educacidn, la religién
y el deporte, y el saber médico/psiquidtrico, que
busca anomalias de! comportamiento en la bio-
grafia del sujeto. Sin embargo, ¢l 1iltimo atin no es
tomado en serio por la institucién. En todo caso,
el filme muestra el trabajo continuo y total sobre
la vida de los internos y las muiltiples pricticas
de sometimiento de la voluntad en busca de una
final correccién. En este filme, el protagonista
es capaz de resistirse 2 Ia conversién y se rebela
ante la antoridad, reafirmando su autonomia aun
dentro de la institucién. En fin, podemos apreciar
como estos tres filmes presentan distintas institu-
ciones totales en distintos contextos y que acogen
a distintos sujetos anormales. Sin embargo, es
posible la similitud en la forma en que los sujetos
son clasificados, evaliados, y sometidos. Si bien
estas tres institnciones son distintas, su fin es
bésicamente el mismo; el sometimiento —por los
medios que sean necesarios— del sujeto anormal.

Notas

1. Esta idea es cuestionada por Constanzo (2006),
quien propone que por medio de la edicién de
montaje, €l uso de una rdpida sucesion de imige-
nes semeja el efecto del flujo de conciencia (55).

2. Culler (2000) pone como ejemplo ¢l uso de
comerciales que “interpelan” a la audiencia para
construir y determinar su subjetividad en la posi-
cién de consumidores (45).

3. Para cfectos del presente estudio, nos disponemos
a explorar las distintas categorfas desarrolladas
por Goffman y Foucanlt sobre sujetos desviados
¢ instituciones correctivas, siempre desde sus
légicas y lineas tedricas particulares, en tanto
nos ayuden a generar una comprension del sujeto
anormal y de las institucliones y saberes que par-
ticipan en su construccién. No obstante, no busca-
mos generar un debate entre los autores ni buscar
similitudes o diferencias en sus postulados, sino
que vemos sus teorias como complementarias,

4. Recordemos que ¢l pandptico de Bentham, segiin
Foucault (2008), se refiere a un disefio arqui-
tecténico que procura “un estado consciente y
permanente de visibilidad que garantiza el fun-
cionamiento automdtico del poder™ (233). Esto se
logra por medio de una distribuci6n especifica,
Foucault la describe como un conjunto periféri-
co de celdas alrededor de una torre central. Las
celdas estdn separadas entre si, pero en completa
visibilidad para los posibles observadores en la
torre. Estos dltimos no pueden ser vistos, lo que
genera en el interno la incertidumbre de si estd
siendo observado o no.

3. El elemento de corrupcidn y de falta de recursos
en el nivel institucional no se aborda en los otros
filmes quizd por ser una cuestién més regional.
Es bien sabido que muchas instituciones en con-
textos latinoamericanos, que dependen de fondos
publicos para su funcionamiento, carecen de los
recursos necesarios no solo para atender a los
internos, sino para mantener un control estricto
de los mismos funcionarios, quienes pueden ter-
minar incurriendo en précticas poco éticas: haci-
namiento, corrupcidn, malversacion de fondos,
cntre otros.
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